
	
Öffentlich zugängliche Fachseminare im Rahmen des Studienganges Rhythmische 
Massage Therapie der atka - Anthroposophische Akademie für Therapie und Kunst 
2. Studienjahr September 2023 – August 2024 
 
 
 

Ort  Michaelzweig Zürich, Lavaterstr. 97, 8002 Zürich 

Zeiten jeweils samstags, 9.00 – 12.30 sowie Nachbesprechung 14.00 – 14.45 

Kosten Fr. 80.-; Mitglieder des Michael-Zweiges und Studenten Fr. 40.-   
Die Fachseminare können einzeln besucht werden. 

EMR Der Besuch der Fachseminare ist EMR-anerkannt; vorgängige 
Anmeldung erforderlich bei Giovanna Gisi: rmt@atka.ch. 

 
11. November 2023 

Corinna Gleide 
Sympathie, Antipathie, Empathie – die drei Grundkräfte der Seele für 
die Selbstkompetenz, Selbstregulation und Reflexion 
 
 

9. Dezember 2023 
  Cristobal Ortin 

Denken, Fühlen und Wollen -  als Individualität in der Gemeinschaft 
 
 

20. Januar 2024 
  Dr. med. Michaela Glöckler 
  Salutogenese – Epigenetik, Immunkompetenz, Genesungskompetenz 
 
 
17. Februar 2024 
  Dr. Christoph Hueck 

 Der Doppelstrom der Zeit   
Polarität und Ausgleich als Grundlage von Homöostase und  
Heterostase 
 

 Anthroposophische  

Menschenkunde II	



 
16. März 2024 
  Killian Gotthard 

Der musikalische Bau des Menschen - von der Harmonie und 
Disharmonie der Wesensglieder, Rhythmus und Rhythmen 
 
 

20. April 2024 
  Dr. med. Mathias Girke 
  Gesundheit und Krankheit – vom dynamischen Gleichgewicht 
  
 
18. Mai 2024* 
  Nicole Münch 

Faszien und Schwingung – praktische Arbeiten mit Sprech- und  
Gesangsstimme 
*ganztags von 9.00 bis 15.30 Uhr 
 
 

15. Juni 2024 
  Dr. Robert Fitger 
  Erkrankungen des Nerven-Sinnes-Systems und ihre Zusammenhänge 
  mit den Wesensgliedern und der Dreigliederung des menschlichen 
  Organismus 
 
 
6. Juli 2024 
  Dr. Marcus Roggatz 
  Erkrankungen des Rhythmischen Systems und ihre Zusammenhänge 
  mit den Wesensgliedern und der Dreigliederung des menschlichen 
  Organismus 
 
 
31. August 2024 
  Dr. med. Michaela Glöckler 

Die Köpertherapie als Sinneswahrnehmung  
Selbstwahrnehmung, Körperwahrnehmung und Bewusstseinsprozess  
als Schlüssel zur Selbstbestimmung 

 
   


